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Nos Part’ages - Course pour Octobre Rose

Les podcasts intergénérationnels Nos Part’dges sont soucieux des thématiques qu’ils abordent : le

rapport au corps, la réussite et la sexualité. Ensemble, partageons une discussion !

A I'occasion d’Octobre Rose, le cancer du sein met en lumiére une question qui dépasse celle de la
maladie : quel rapport entretient-on avec son corps lorsqu’il est transformé par les traitements ?
La perte d’un sein, les cicatrices, la perte des cheveux ou encore les changements physiques
peuvent modifier profondément I'image que I'on a de soi et le regard que I'on porte sur son corps.

Chaque personne vit pourtant cette expérience différemment.

Le 18 octobre 2026, 'équipe de Nos Part’dges participera a la marche et a la course du Challenge
du Ruban Rose & Bordeaux, avec un dossard aux couleurs du projet. Cette présence sera aussi
I'occasion de faire connaitre Nos Part’dges et de rappeler que derriére les transformations du
corps se trouvent des expériences personnelles, différentes pour chacun-e. Participer au Challenge
du Ruban Rose est pour nous une maniére de faire écho a cette réflexion, en nous associant a une
mobilisation qui met le corps, la santé et la prévention au cceur des échanges.

Nos Part’dges se saisit de ces questions | C’'est un projet intergénérationnel créé par l'association
Générations qui est portée par les étudiant-es du Master Communication et Générations : étude
des publics de I'Université Bordeaux Montaigne. Nos Part’dges est une série de podcasts qui
croisent les regards et les expériences d’ancien-nes étudiant-es du Master et de seniors de plus de
65 ans. Trois thématiques sont au cceur des échanges : la sexualité, le rapport au corps et la

réussite.

Le 3 décembre 2026, le projet se cléturera par une soirée table ronde dans le centre de Bordeaux
réunissant les participant-es aux podcasts ainsi que des professionnel-les des sciences humaines
et sociales. Cet événement sera ouvert au public et nous attendons la présence de

nombreux-euses Bordelais et Bordelaises.
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